
ORIENTAÇÃO AOS PAIS PARA A 
QUARENTENA - 2020

ROTINA E MANEJO

CENTRO DE ESTUDOS NORMATIVOS PARA 
ATENDIMENTO PEDAGÓGICO - CENAP



GOVERNADOR DO ESTADO
Carlos Moisés da Silva

PRESIDENTE DA FUNDAÇÃO CATARINENSE DE EDUCAÇÃO ESPECIAL
Rubens Feijó

DIRETORA DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO
Jeane Rauh Probst Leite

GERENTE DE PESQUISA E CONHECIMENTOS APLICADOS
Juliana Paula Buratto dos Santos Pereira

SUPERVISORA DE ATIVIDADES EDUCACIONAIS NUCLEAR
Kátia Regina Ladewig

INTEGRADORA DE EDUCAÇÃO ESPECIAL
Karla Simone Martins Dias

COORDENADORA DO CENTRO DE ESTUDOS NORMATIVOS PARA O ATENDIMENTO PEDAGÓGICO (CENAP)
Mariele Finatto

ELABORAÇÃO
Centro de Estudos Normativos para o Atendimento Pedagógico – Fundação Catarinense de Educação Especial 

REVISÃO TÉCNICA
Paula Sanhudo da Silva



Santa Catarina. Fundação Catarinense de Educação Especial      
   (FCEE). 
   Orientação aos pais para a quarentena : rotina e manejo 
[livro eletrônico] / Fundação Catarinense de Educação Especial 
(FCEE), Centro de Estudos Normativos para o Atendimento 
Pedagógico (CENAP). -- São José/SC : FCEE, 2020.
   1 Mb ; PDF
   
   ISBN 978-65-88572-09-2
   Modo de acesso: https://www.fcee.sc.gov.br/downloads/
   biblioteca-virtual/educacao-especial/temas-gerais/1261-
   orientacoes-aos-pais-para-a-quarentena-2020-rotina-e-manejo 

        
   1. Orientação Educacional - Educação especial. 2. Criança 
deficiente - Educação. 3. Pais e filhos. I. Título. II. 
Fundação Catarinense de Educação Especial (FCEE). III. Centro 
de Estudos Normativos para o Atendimento Pedagógico (CENAP).
 

CDD 371.42

Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP) 

Bibliotecária responsável: Paula Sanhudo da Silva – CRB-14/959



OLHAR NOS OLHOS DO SEU OLHAR NOS OLHOS DO SEU 
FILHO QUANDO DER UMA FILHO QUANDO DER UMA 

INSTRUÇÃOINSTRUÇÃO

Isso ajuda na assimilação da informação

Santos & Silva (2020)



INSTRUÇÕES CURTAS E CLARASINSTRUÇÕES CURTAS E CLARAS

Com sermões eles certamente 
perderão a atenção e não ouvirão nada 

do que precisam ouvir

Santos & Silva (2020)



NÃO USAR A CONDIÇÃO DA CRIANÇA NÃO USAR A CONDIÇÃO DA CRIANÇA 
COMO DESCULPA COMO DESCULPA 

““PARA NÃO FAZER”PARA NÃO FAZER”

Porém é preciso trazer a informação até o nível 
de compreensão deles e aumentar o grau de 

exigência aos poucos.
Santos & Silva (2020)



ORGANIZAR UMA ROTINAORGANIZAR UMA ROTINA

Para estudar, para brincar, para ajudar com 
as atividades de casa...sempre no mesmo 

horário e local
Santos & Silva (2020)



BRINQUE COM O SEU FILHOBRINQUE COM O SEU FILHO

Brincar não é perda de tempo

Santos & Silva (2020)



DAR UMA PAUSA  ENTRE UMA TAREFA DAR UMA PAUSA  ENTRE UMA TAREFA 
ESCOLAR E OUTRAESCOLAR E OUTRA

Mas cuidado, se os pais não levarem a 
sério, essa pausa pode ser o fim das 

tarefas...Sejam firmes para a retomada

Santos & Silva (2020)



BOA SEMANA!!!!BOA SEMANA!!!!
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